Valkommen till en harligt inspirerande matkvall

Vi samlas i Andrummet for att under eftermiddagen fa en

SEDAN URMINNES TIDER har inblick i det norrlandska koket. Med hjalp av en yrkeskock
samerna i sin matlagning anvant sig far ni l4ra er nya satt att tillaga lokala ravaror och

av det som marken, sj0arna, alvarna, tillsammans lagar ni till delar av det som senare kommer

skogarna och fjallen ger. att bli kvallens maitid.

Naf d.e jordbrukande__nybyggarna kom Den slutliga menyn bestar av en 3-ratters gourmetmiddag
inforlivades deras grodor och tam- sammansatt av de basta ravaror som finns i vara skogar,

boskap i omradets ravaruutbud och sjoar och alvar.

under seklernas gang har det basta
fran de bada koken ocksa resulterat i
en del av var regions husmanskost.

MAT SKA HELT ENKELT vara en

Den kunskap om mat och dryck som ni kommer att fa med
er fran den har eftermiddagen och kvallen hoppas vi ocksa
ska inspirera er i ert kulinariska vardagsliv.

upplevelse for alla sinnen. Har, pa Pris: 2 164 SEK/person exkl. moms

vara breddgrader, bjuder naturen pa Pris: 2 470 SEK/person inkl. moms

ett rikt skafferi med fantastiska ra- | priset ingdr: valkomstdrink med aptitretare, passande
varor och det vill vi verkligen ta vara drycker till maten, kock/koksmastare, recept samt

pa och kunna erbjuda dig som var gist. massor av kunskap och massor av skratt...

Deltagarantal: grupper om 7-15 personer
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